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Une association nationale … 
▪ Créée en 1958, reconnue d’utilité publique en 62

▪ Agréée par les ministères en charge de l’environnement et de
l’Education nationale

Un réseau national de bénévoles…
Biologistes, Climatologues, Géographes, Médecins, Pharmaciens, 
Physico-chimistes, Sociologues, Toxicologues ...

… et des Comités Régionaux

… et une équipe d’une vingtaine de salariés
basés en Hauts de France, Grand Est, Ile de France et
Provence-Alpes Côte d’Azur

Présentation de l’APPA
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Pour la qualité de l’air, l’environnement et la santé :

▪ Coordonner et réaliser études et recherches

▪ Assurer une veille scientifique, un transfert des connaissances

▪ Monter en compétences les professionnels et acteurs relais dans les territoires

▪ Informer et sensibiliser la population

▪ Apporter une expertise dans l’élaboration et le suivi de politiques publiques

▪ Favoriser les débats et le travail en réseau

Les missions
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A qui s’adressent nos actions ?
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L’expertise scientifique, socle de nos activités
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Un réseau d’experts de différentes disciplines, en appui 
de l’équipe salariée 

Instances nationales
et régionales

- Appui et 
contribution aux 
programmes et 
actions de terrain
- Organisation de 
conférences et 
manifestations 
scientifiques

Cellule de Veille

- Veille partagée
- Validation des 
informations 
diffusées

Conseil Scientifique

- Orientation de la 
stratégie scientifique 
- Production d’Avis



Schématisation des activités / Pôles de l’APPA
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- Développement des partenariats

- Etudes

- Formation/accompagnement 

d’acteurs relais

- Recensement/création/diffusion 

d’outils

- Actions vers les habitants (dont 

démarches participatives)

- Diffusion des connaissances

- Promotion des actions et acteurs 

accompagnés

- Alimente l’ensemble des activités



▪ Recueil des pratiques et des
besoins (des professionnels ou
des publics visés – ex: femmes
enceintes et jeunes parents)

▪ Former des professionnels de
différents secteurs pour :

▪ Changer les pratiques
professionnelles

▪ Permettre aux
professionnels de devenir
relais d’information vers la
population

Formation, Accompagnement, Sensibilisation
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Quelques exemples de programmes thématiques

8Journée thématique FIMEA / IMT  - Paris, 14 septembre 2021



Femmes Enceintes, Environnement et Santé
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Objectif général : Diminuer l'exposition des femmes enceintes et de leurs nourrissons aux
polluants (dont perturbateurs endocriniens) présents dans l'air intérieur, l'alimentation et
les cosmétiques

FEES = Programme créé en 2011 en Nord-Pas de Calais par l’APPA et l’Union
Régionale de la Mutualité Française (PRSE-2)

Se déploie depuis progressivement dans d’autres régions (PRSE-2 puis PRSE-3)



Femmes Enceintes, Environnement et Santé
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Plus de 40 partenaires associés au programme dans toute la France



Femmes Enceintes, Environnement et Santé
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Suite aux formations, les professionnels :

▪ maîtrisent les principaux conseils à transmettre aux futurs et jeunes
parents

▪ connaissent des ressources et supports pouvant les y aider

▪ se déclarent en majorité prêts à mettre en œuvre une action (à
court ou à long terme)

Ex : Hauts de France, 2020 :

▪ 61 professionnels formés

▪ 51 souhaitent mettre en place
une action suite à la formation
(24 à court terme et 19 à long terme)



Habitat et Santé / Air intérieur et ERP
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Objectif : Diminuer l'exposition des occupants aux polluants de l’air intérieur

Monter en compétence les professionnels et
« acteurs relais » pour leur permettre une
meilleure gestion de la QAI et/ou de réaliser à
leur tour une sensibilisation des occupants

Développer l’activité des Conseillers Habitat
Santé (CHS) / Conseillers Médicaux en
Environnement Intérieur (CMEI)

Créer des supports de sensibilisation /
diffuser de l’information via les médias
ou les réseaux sociaux



Habitat et Santé
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▪ Montée en compétences de référents
« logement » ou « familles » pour qu’ils puissent
proposer des ateliers ou intervention au sein du
centre social

▪ Pour aller plus loin : avec ces référents, montée
en compétences et accompagnement
« d’habitants relais »

Ex. de la formation et l’accompagnement de centres sociaux :

Une des clefs de réussite : des moyens pour former les acteurs relais (ex : PRSE)

... Mais il faut aussi des moyens pérennes pour permettre à ces acteurs d’intervenir
« dans la durée » (CLS ? Politique de la Ville ?)

-> une volonté politique locale indispensable !



Agir auprès des publics vulnérables sur le plan 

économique : une priorité pour l’APPA
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Retrouvez nos actions et nos ressources en ligne !
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Site internet www.appa.asso.fr

Réseaux sociaux

Newsletter

mensuelle

Sites et ressources thématiques 

Plateforme régionale des conseillers HDF
http://www.cmei-hautsdefrance.fr

Projet Femmes Enceintes, Environnement et Santé
http://www.projetfees.fr
https://www.facebook.com/projetfees/

Campagne de prévention des intoxications au CO
http://www.intoxco-hautsdefrance.fr

Projet européen sur l’air intérieur et le BTP
http://www.etair.eu

Site de ressources pour les collectivités
https://www.agirpourlair.fr/


