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de la qualité environnementale des plantes potageres cultivées
sur des sols potentiellement pollués pour apporter des
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Potagers de Bressoux: trop de plomb
dans deux légumes sur dix

Les premieres analyses de 1égumes cultivés sur les six hectares
de potagers collectifs a Bressoux, dont les sols sont contaminés
en plomb, arsenic et hydrocarbures, sont tombées. Un panier de
dix légumes différents a été soumis a un laboratoire spécialisé.
Seuls deux, a savoir les salades et les choux, présentent des taux
supérieurs a la limite autorisée concernant le plomb,
uniquement. Un premier résultat jugé plutot rassurant par les
autorités, qui restent toutefois trés prudentes.

« Sortie » des jardins potagers du Décret sols (article 6) (M.B. 22 mars 2018)




Subvention SANBOL\%

15 janvier 2018 - 31 decembre 2019

» Développement d’un outil pilote permettant de fournir via internet des
recommandations particulieres de gestion et d’utilisation a tout producteur
de plantes potageres/maraicheres (légumes, fruits, herbes aromatiques)
produite sur un sol contaminé en Wallonie

» Commanditaires :
» Administration de la Région wallonne (Direction de la Protection des Sols)
» Cellule Permanente Environnement-Santé

» 6 partenaires :
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https://www.s-risk.be/

Developpement de ’outil SANISOL

mm=) analyse critique du mOdéleg;-Risk WAL (Action 1)

(Action 4)

Ingestion directe
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par contact cutané
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Source (image) : INERIS

poussiéres
mm) réponse de SANISOL plus proche de la réalite (Action 5)

mm) proposition de recommandations adaptées (Action 8)



https://www.s-risk.be/

. ‘\ RECOMMANDATIONS :
Outil SANISOL Compréhensibles

aujourd’hui : en interne Facilement applicables
Bientot : grand public

Spécifiques a ’utilisateur

Utilisateur |
module potager @

U/

Analyse de sol,
éventuellement de légumes

Evaluation des risques
Comparaison des concentrations
(plantes potageres) a des
concentrations de référence




Schéma de fonctionnement de I'outil SANISOL

J'encode

Je me munisdu bulletin d’analyse du sol du potagera évaluer

(i

Je consulte

Jardin potager : choisir entreattenant au domicile ou pas

Mon sol - Questions surles propr dusol du potager

Propriétés du sol : taper les teneurs en humus, en fer et pH (KCl) |

Teneurs en métaux lourds dans les fruits etles |égumes : encoder les teneurs en métaux
(47 espéces, 1 a 10 métaux)

’ Confidentialité: choisird'autoriser |'administration a utiliser mes analyses ou pas ‘

’ Mes données - Formulaire de validation ‘

Partie 2 : Qualité environnementale
desfruits etdeslégumes produits
dans mon potager

L'outil compare les teneurs (estimées ou
mesurées) dans les fruits et les |égumes
aux (1) teneurs moyennes rencontrées
dans lecommerce en Belgiqueainsi
qu'aux (2) teneurs maximales issues dela
régl tion europé de
le marché. Il conclut, a titre indicatif, sur
la possibilité de commercialiser la
productionissuedujardin potager ou non

Mes Résultats

-
Mes Recommandations

| Niveau 3: i appr ies (via contactd'une personne-relais)

Mes autres profils : Je réalise une nouvelle simulation
pour un autre profil d'utilisateur (mes enfants par exemple)




Schéma de fonctionnement de I'outil SANISOL

Je me munis du bulletind’analyse du sol du potagera évaluer

J'encode

Mon profil - Questions surl’utilisateur et |’utilisation du potager

Jardin potager : choisir entreattenant au domicileou pas

Mon sol - Questions surles propriétés du sol du potager

Propriétés du sol : taper les teneurs en humus, en fer et pH (KCl)

Teneurs en métaux lourds dans les fruits etles [égumes : encoder les teneurs en métaux
(47 espéces, 1 a 10 métaux)

Confidentialité: choisird'autoriser|'administration a utiliser mes analyses ou pas

Mes données - Formulaire de validation




Schéma de fonctionnement de I'outil SANISOL

Outil SANISOL

Partie 2 : Qualité environnementale
desfruits et deslégumes produits
dans mon potager

L'outil compare les teneurs (estimées ou
mesurées) dans les fruits et les |égumes
aux (1) teneurs moyennes rencontrées

dans lecommerce en Belgiqueainsi
qu'aux(2) teneurs maximales issues dela
réglementation européenne de misesur
le marché. Il conclut, a titre indicatif, sur
la possibilité de commercialiser la
productionissuedujardin potager ou non




Schéma de fonctionnement de I'outil SANISOL

Je consulte

Mes Résultats

Résultats de la Partie2 : Qualitédes fruits et des |légumes produits dans mon potager

Mes Recommandations

Niveau 3 : Recommandations approfondies (via contactd'une personne-relais)

Mes autres profils : Je réalise une nouvelle simulation
pour un autre profil d'utilisateur (mes enfants parexemple)




Proposition de recommandations

» Logigramme décisionnel

1 partie indépendante: propriétés du sol (pH KCl) Partie 0
2 parties en paralléle : évaluation des risques (IR, ExCR) Partie 1

concentration dans les plantes (Cveg) Partie 2

» Recommandations
Chaulage Partie O

3 niveaux : Partie1 & Partie 2

recommandations d’ordre général,
recommandations spécifiques,

recommandations approfondies




Cveg <> Cveg-indicatives

Proposition de recommandations

Partie 2

Cveg <> Cveg-légales
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Proposition de recommandations

» Valeurs de comparaison (Parties 1 et 2)
Valeurs pivots <> Csol :
‘Valeur seuil étoile’ (VS*) : borne inférieure

‘Valeur d’attention’ (VA) : borne supérieure

Détermination de VS*, exemple pour arsenic, cadmium et plomb :
- ¥4 VS agricole

- pas de dépassement des teneurs limites de mise sur le marché (CE n°1881/2006)

au Laboratoire de la Province de Liege

Détermination de VA :
- arsenic /plomb : 90¢me centile des données de 398 potagers
étude Pollusol 2 (étude SPAQUE, 2009-2015)
- cadmium : 90¢me centile des données de 690 échantillons
Laboratoires de la Province de Lieége (2017-2018)




Proposition de recommandations

» Valeurs de comparaison (Partie 1)
Niveaux d’acceptabilité du risque (IR, ExCR) :

Les seuils d’acceptabilité du risque correspondent a ceux définis en Région
wallonne dans le Guide de Référence de l’Etude des risques (GRER) :

Pour les polluants a effets « a seuil » (polluants non cancérogenes
ou cancérogenes non génotoxiques) : Indice de risque (IR) =1 ;

Pour les polluants a effets « sans seuil » (polluants cancérogenes) :
Exces de risque individuel (ERI), également appelé excés de risque
de cancer (ExCR) =10>;

sauf exceptions pour [’arsenic, le cadmium et le plomb :

- Arsenic et plomb : médiane des données de 398 potagers - étude
Pollusol 2 (étude SPAQUE, 2009-2015)

Cadmium : 90éme centile des données de 398 potagers - étude
Pollusol 2 (étude SPAQUE, 2009-2015)




Proposition de recommandations

» Valeurs de comparaison (Partie 2

- Teneurs de fond dans les légumes (concentrations moyennes mesurées dans le
légumes du commerce, données EFSA, Cveg-indicatives) <> Cveg

- Teneurs maximales légales (teneurs maximales pour certains contaminants dans
les denrées alimentaires, Reglement (CE) 1881/2006, Cveg-légales) <> Cveg
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Proposition de recommandations

» Valeurs de comparaison (Combinaison des Partie 1 & Partie 2)

Cas 1 2 3 4
Partie 1 : exposition globale v v X b 4
Partie 2 - qualité des légumes b4 v X

Cas 1 : sol (tres) peu pollué

Cas 2 : sol peu pollué avec culture des plantes particulierement accumulatrices
pour certains métaux (exemple : épinard/cadmium, herbes aromatiques/plom

Cas 3 : sol pollué avec culture des plantes particulierement peu accumulatrices
(exemple : courgette/cadmium, pomme/plomb)

Cas 4 : sol pollué avec culture d’un assortiment de plantes potagéeres plus
moins accumulatrices vis-a-vis des métaux




Recommandations d’ordre general

Afin de limiter U'exposition par ingestion de légumes du potager, il est recommandé de :

- Varier les types et les variétés de légumes cultivés

- Laver soigneusement tous les fruits/légumes provenant du potager avant de les
manger. Une premiére fois avec une goutte de savon puis rincer abondamment

- Eplucher les tubercules et les légumes-racines (carotte, betterave, navet, ...)

- Eliminer les parties extérieures flétries ou abimées des [égumes-feuilles et des choux

Afin d’éviter de ramener de la terre du jardin dans la maison, il est recommandé de :

- Brosser souvent les animaux domestiques, et de préférence a Uextérieur
- Retirer chaussures et vétements de jardin a Uextérieur de la maison

- Nettoyer régulierement les sols et les meubles de la maison par voie humide




Recommandations d’ordre general

Afin de limiter U'exposition par ingestion de terre, contact cutané avec le sol et inhalation de particules de sol,
il est recommandé de :

- Laisser les enfants jouer de préférence sur les surfaces couvertes (terrasse, pelouse, ...)
plutét que sur le sol

- Laver régulierement les jouets d’extérieur des enfants

- Laver les mains et le visage des enfants au retour du jardin et avant les repas

- Couvrir le sol du potager a l'aide d’'un paillage (copeaux de bois, paille, ...), de film
plastique biodégradable, d’'engrais vert ou de cultures « couvre-sol » en hiver

- Se laver soigneusement les mains et le visage aprés le travail dans la terre.
Eventuellement, porter des gants de jardinage

- Se couper les ongles courts et les nettoyer fréquemment

- Nettoyer régulierement les alentours de la maison (terrasse) et les appuis de fenétre




figues : Brochure

7

lons spéci

Recommandat

Pour aller plus loin

Le projet SANISOL, financé par le Service public de Wallonie, a pour objectif de

déterminer des teneurs limites en polluants dans le sol en vue d‘assurer la qualité

commerciale des productions végétales en Wallonie et la gestion des risques pour les
producteurs. Sont impliqués dans la mise en ceuvre de ce projet:

I'ULiege-GxABT, SPAQUE, I'TSSeP, I'UCLouvain et Espace Environnement.

SANISOL ¥

> Brochure de la SPAQUE « Métaux lourds (I'arsenic, le cadmium, le cuivre, le
mercure, le nickel, le plomb, le zinc et leur(s) dérivés) »
http://www.spaque.be/document-download.php?FileN M lourds.pdf

> Fiches environnementales de SPAQUE
http://spaque.be/0125/fr/Publications#8

> Banque de données de I'Etat des sols: La Banque de Données de I'Etat des
Sols recense, pour chaque parcelle cadastrale de Wallonie, les d é
administratives disponibles sur I'état de pollution éventuelle du sol

bdes.wallonie.be

Avec

> Portail Environnement-Santé de la Wallonie
AN I L http:/ /envir t.sante.wallonie.be/home.htm
14 > FAQ du projet SANISOL
http:/ /envir t.sante.wallonie.be/home/au-quotidien/environnement/
exterieur/potager.html

> Fiche « Misez sur la couleur »
http:/ /fao.org/french/newsroom/focus/2003/fruitveg3.htm
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COMMENT CULTIVER ET CONSOMMER MES FRUITS ET LEGUMES ?

Culture en pleine terre

- T Ly 0D e

Courgette Concombre Courge Pois
K
o
Tomate Poivron Potiron Pomme Poire
-
?
Prune Raisin Figue Mire

Analyse avant consommation

o e we S5 B8

Framboise Groseille Noix Noisette

-~

Achat dans le commerce?

Pomme de terre Carotte Salsifi Panais
- -
° °
Rhubarbe Navet Oignon
-~
°
2 Plantes potagéres a acheter dans le de Si l'utili hai q la culture en pleine terre, I'analyse de la pro-

duction est vivement conseillée.

Culture hors-sol

o @ 7 S L

Laitue Haricot Poireau Chou
Chou-fleur Brocoli Chou de Bruxelles Céleri Bette
L~
L ]
Fraise Radis Betterave rouge Asperge Méche
-
L A B B F
.\ W "
Chicon Epinard Chicorée Persil Basilic
L~
L]
Menthe Romarin Thym Sauge




SANISOL ¥

Informer sur la pollution des sols et son impact sur notre alimentation

: _“ —~— .\\_‘,‘;7 A |

Bienvenue sur le site de I'outil SANISOL

Vous trouverez sur ce site des informations sur la problématique des métaux lourds dans les potagers de Wallonie et sur les recommandations liées a I'utilisation de ces sols. Ce site
vous permettra d'évaluer les risques liés a la consommation de fruits et Iégumes produits dans un potager. Attention, il vous faudra au préalable réaliser une analyse du sol du
potager en passant par un laboratoire proposant ce type d’analyse.

Je souhaite réaliser une analyse de sol ou de fruits/iégumes de Vous souhaitez savoir si un potager ne présente pas de probléme Je désire obtenir des informations sur les laboratoires et la
mon potager qui me permettra ensuite d'utiliser ‘outil de pour votre santé ? problématique des métaux lourds.
recommandations.

UCLouvain Vie privée | Détails de l'outil | Contact
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SANISOL ¥ I, o

Accueil Utilisateur Propriétés du sol Recommandations

Partie 1 : Questions sur l'utilisateur et I'utilisation du potager

Fruits et legumes cultivés/consommeés provenant du potager analyse

Sélectionnez les légumes que vous cultivez dans le potager analysé

iy _

Asperge Bette Betterave rouge

7 e B

Concombre Courge Céleri branche Epinard

o . p

Panais Poireau Pois Poivron

Carotte Chicon Chou Chou de Bruxelles

Pomme de terre Potiron Radis Rhubarbe

Salade de blé Salsifis

Sélectionnez les herbes aromatiques que vous cultivez dans le potager analysé

'y

Basilic Menthe Romarin Sauge Thym




Sélectionnez les fruits que vous cultivez dans le potager analysé

o

Figue Fraise Framboise Groseille Mire Noisette Noix Poire

&

Prune Raisin

Utilisateur du potager analyse

Une fois vos recommandations obtenues pour ce profil d'utilisateur, vous aurez la pOSSJ‘DHi'IE'.‘ de refaire une simulation pour un autre profil (votre enfant par exemple)
Age de l'utilisateur

) Enfant (0-5 ans) O Adaolescent (6-14 ans) ® Adulte (=15 ans)

Consommation de légumes provenant du potager et du commerce

Je consomme des légumes provenant du potager et du commerce dans les proportions suivantes (environ) -

) 0% du potager et 100% du commerce.

() 25% du potager et 75% du commerce. "
|
0,
() 50% du potager et 50% du commerce. Potager
© 75% du potager et 25% du commerce. !

) 100% du potager et 0% du commerce. Commerce

® Je ne sais pas.

Proximité entre mon domicile et le potager analysé

@® Le potager se trouve dans mon jardin.

) Le potager est éloigné de mon domicile.

B UCLouvain ie privée | Détails de outi




Rapport de l'outil SANISOL pour le potage

» Partie 1. Risque lié au jardinage et a la consommation de fruits et légumes
Niveau d’exposition aux métaux acceptable, ou pas ?
Dans le 2éme cas, quels sont les métaux impliqués ?
Rappel des hypothéses : exposition au sol du jardin potager !

= exposition agrégeée

En cas de dépassement de VA : personne de contact
Brochure SPAQUE ‘Métaux lourds’

ARSENIC
INORGANIQUE

N CAS : 7440-38-;
N°EINECS : 231-1

Mispickel, aussi appelé arsénopyrite
(forme naturelle cristallisée de sulfure de fer et
d'arsenic)




Rapport de l'outil SANISOL pour le potage

» Partie 2. Qualité des fruits/légumes produits dans le potager

Légende des tableaux de qualité des produits du potager
Teneurs attendues dans les fruits/légumes/herbes aromatiques

- - inférieure au commerce
- . supérieure au commerce

- - supérieure aux teneurs maximales pour la commercialisation* (uniquement pour le cadmium et le plomb)

W//% - informations insuffisantes

*Teneurs maximales pour la commercialisation pour le cadmium et le plomb du Réglement (CE) n°1881/2006

Arsenic Cadmium Cuivre Plomb
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SANISOL : evolution attendue

» Aujourd’hui : version pilote disponible en interne, derniers tests a effectuer
» 2020 : diffusion au grand public

» Apres : outil amené a évoluer !

» Etude de faisabilités pour ’intégration des polluants organiques (HAP)
Acquisition continue de données sol/légumes grace a ’intérét des particuliers
Retour d’expérience
Amélioration des recommandations

Etc.
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